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2. Hlutverk kennara

i Skolabudunum & Ulfljétsvatni leggjum vid dherslu & ad
kennarar séu virkir patttakendur i dagskranni, en ekki eingéngu
fylgdarfélk. Rannsdknir syna ad virk patttaka kennara hefur
jakvaed ahrif & samskipti, 6ryggi og upplifun nemenda i
skolabudum.

Vid viljum ad kennarar fai taekifzaeri til ad upplifa dagskrana
med nemendum sinum og kynnast peim i nyju umhverfi.
Virk patttaka styrkir tengsl innan hépsins og eykur likurnar a
ad reynslan skili sér aftur inn i skélastarfid eftir heimkomu.
Vid hvetjum kennara til ad kynna sér dagskrana vel fyrir komu
og taka virkan patt i verkefnum med hépnum sinum.

Patttaka kennara:
« Eykur 6ryggi og vellidan nemenda
*Styrkir tengsl innan hopsins
« Eykur patttoku og dhuga nemenda
* Gefur kennurum taekifaeri til ad kynnast nemendum
i nyju umhverfi

Ef fleiri en einn kennari eru med hépnum skal mida vid ad
a.m.k. einn kennari sé avallt vidstaddur pegar hdépurinn er i
dagskra, annad hvort sem virkur patttakandi eda til ad
fylgjast med.

Starfsfolk skélabudanna sér fyrst og fremst um framkvaemd
dagskrar og hvatningu til patttoku. Komi upp agreiningur eda
Onnur mal innan hoépsins er mikilvaegt ad kennarar geti stigid
inn og adstodad eftir pédrfum.
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3. Dagskra skélabuda a Ulfljétsvatni 5. Tengsl vid adalndmskra

Dagskra skolabudanna & Ulfljdtsvatni er byggd upp med Dagskrain stydur sérstaklega vid grunnpaetti menntunar:

bad ad markmidi ad efla félagsfaerni, sjalfstaedi, samvinnu e Laesi: Tjdning, samskipti og skilningur i hopstarfi

og tengingu nemenda vid natturu og samfélag. [ gegnum «Sjalfbaerni: Umgengni vid natturu og umhverfisvitund

fiolbreytt verkefni fa nemendur taekifaeri til ad laera med virkri *Lydraedi og mannréttindi: Samvinna, virding og patttaka

patttéku, upplifun og leik. *Heilbrigdi og velferd: Hreyfing, Utivera og andleg
Ahersla er 16gd & heildraent ndm par sem fléttast saman vellidan

lifsleikni, hreyfing, natturufraedi og skapandi hugsun i samraemi *Skdépun: Lausnaleit, hugmyndaaudgi og nyskdépun |

vid adalndmskra grunnskdlanna. verkefnum

Dagskrarbilin eru eftirfarandi:
10.00-12.00 / 13.30-15.30 / 16.30-18.30 / 20.00-21.30

Frjals timi
A milli dagskrarlida er gert rdd fyrir frjidlsum tima par
sem nemendur geta hvilst, att samveru eda nytt adstddu
skolabudanna undir eftirliti kennara.

Kennarar bera abyrgd a sinum nemendum i frjdlsum tima
nema annad sé sérstaklega tekid fram.

Ef skolar 6ska eftir ad nyta dkvedin dagskrarbil fyrir eigid starf
eda verkefni er mikilvaegt ad hafa samband vid starfsfolk fyrir
komu svo haegt sé ad skipuleggja pad med gdédum fyrirvara.
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4. Markmid dagskrarinnar

* A0 efla sjalfstraust og félagsfaerni nemenda

* Ad styrkja samvinnu og samskipti innan hdps

* Ad auka dbyrgd, sjalfstaedi og frumkvaedi

* Ad dypka skilning & natturu og umhverfi

* Ad bjéda upp a ndm i gegnum leik, reynslu og askoranir
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6. Mismunandi heimsoknir i bodi

Dagsfero Skolaari® 2026-2027: 5.500 Kr. & mann
Koma
Hopeflisleikir Dagsferd i skoélabudir er tilvalin

fyrir yngri bekki grunnskéla, og
fyrir hopa sem einhverra hluta
vegna geta ekki gist & stadnum.

Bogfimi (A), Klifur (B)

Klifur (A), Bogfimi (B)
Heimferd

Hoépefli

3 daga fero (meting 16.00 s mivikudead  2026-2027: 30.200 kr. & mann
Morgunmatur

Morgunmatur
Hadegismatur
Frjalst
Skégarganga

Hadegismatur

Heimferd

16.00: Koma
Jokulleikar Ullaleikar

Kvéldmatur
Frjalst

Kvéldmatur
Frjalst

Capture the Flag
21.30 Kvoldkaffi

Utieldun

Kvoldkaffi

Jokulleikar
Hadegismatur

Hadegismatur

Frjalst

Heimfero

Klifur / bogfimi
Kaka

Skégarganga

Kvoéldmatur

201001 (Vi< [¥Tg)
21.30 Kvoéldkaffi

3 daga fero mzting 10.00) Skolaarid 2026-2027: 32.800 kr. & mann

09.00 orag a o]de
Sl Koma Skégarganga Capture the Flag
oJo B JOkulleikar
00 acdeqg o adedg a adedg
ol Frjdlst Frjalst .
ol Orkusyning Klifur / bogfimi Heimferd
O aKa aKa
F{oW Hopefli Ullaleikar
O o) [e o o] [e
9.00 |FJEIS Frjalst
oJoJoll Utieldun Escape Room
0 oldkKa old

4 daga fero Skélaarid 2026-2027: 38.800 kr. & mann
09.00 ord = orad = orag
oJsJo}| Koma . .. |Utieldun / .
oJo 8 JOkulleikar Klifur / bogfimi brjdstsykursgerd Orkusyning
00 adedg > adedg a adedqg adedg
ol Frjalst Frjalst Frjalst .
g Heimfero
o Hopefli Ganga ad krossi  |Utield / brjéstsykur
O akKa aKa aKa
x{olSkdgarganga Ullaleikar Undirb. f. kvoldvoku
O old o] [e = o] o
9.00 IFJEISS Frjalst Frjalst
oJleJol| Capture the Flag Tiskusyning Kvéldvaka
U o] [e o] [e o] [e
5 daga fero Skolaario 2026-2027: 44.700 Kr. & mann
09.00 Morgunma org oro 3 oro
o){o]o}| Koma Utieldun / )
kusy E
o[o 8 Markmidasetning |brjostsykursg. Orkusyning ndurmat
00 adedqg o adedg adedg o adedg
G
D Frialst Frialst anga Frialst Heimferd
o Hopefli Utield / brjdstsyk Klifur / bogfimi

Sx{ol Skdgarganga Ganga ad krossi |Listasmidja

Undirb. f. kvéld

O o] [o = o] [o = old old
9.00 |HJEISS Frjalst Frjalst Frjalst
oJeJoll Capture the Flag |Escape Room Tiskusyning |Kvoldvaka

O o]fe] ¢ o]fe] ¢ Old o] [e
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7. Yfirlit yfir dagskrarlioi

Jokulleikar

i upphafi dvalarinnar fara nemendur
i fidlbreytta leiki sem hjalpa hépnum
ad kynnast og skapa jakveett
andrumsloft. Leikirnir eru léttir

og skemmtilegir og mida ad pvi

ad brjota nidur feimni og 66ryggi
sem getur fylgt pvi ad vera i nyju
umhverfi eda med nemendum sem
madur pekkir minna.

Jokulleikarnir hjalpa nemendum
ekki adeins ad tengjast hvert 66ru
heldur einnig ad mynda tengingu vid
stadinn og starfsfélkid a Ulfljdtsvatni.
Pad skapar aukid 6ryggi og studlar
ad pvi ad nemendur upplifi sig
velkomna og 6rugga strax fra
upphafi dvalarinnar.

Markmidid er ad:

e Skapa traust og 6ryggi innan

hopsins

* Audvelda samskipti milli

nemenda og starfsfolks

e Hjdlpa nemendum ad kynnast

umhverfinu

e Undirbua hdpinn fyrir

aframhaldandi samvinnu /
dagskranni
i pessum leikjum pjalfa nemendur:

e Samskipti

e Félagsfeaerni

e Samvinnu

o Sjalfstraust

10

Hopeflisleikir
Hoépeflisleikir eru stér hluti af
dagskranni. Verkefnin reyna a
samvinnu, samskipti og lausnaleit
bar sem hdépurinn parf ad vinna
saman ad sameiginlegu markmidi.

Nemendur lzera ad:

* Hlusta hvert @ annad

e Deila hugmyndum

e Taka tillit til annarra

e Finna lausnir saman
Markmidid er ekki fyrst og fremst
ad ,vinna“ heldur ad upplifa hvernig
gddur hépur vinnur saman og
hvernig 6ll geta lagt sitt af mérkum
a dlikan hatt.

Verkefnin styrkja:

e Bekkjaranda

e Traust innan hopsins

« Abyrgd einstaklinga gagnvart

hopnum

Skoégarganga
i skégargdngunni f& nemendur
taekifaeri til ad upplifa natturuna a
virkan og skapandi hatt. Nemendur
vinna saman ad pvi ad byggja skyli
ar nattdrulegum efnividi sem peir
finna i umhverfinu.

Verkefnid krefst:

e Samvinnu

e Skipulagningar

o Skdépunar

e Lausnaleitar
Nemendur purfa ad raeeda saman,
skipta med sér hlutverkum og finna
sameiginlegar lausnir. Verkefnid
eykur einnig skilning peirra a
mikilveegi natturunnar og hvernig
haegt er ad nyta audlindir af virdingu
og dbyrgd.

Skogargangan gefur jafnframt
taekifaeri til rélegri upplifunar par
sem nemendur fa ad njéta Utiveru og
tengjast umhverfinu & annan hatt en
beir eru vanir i daglegu lifi.

Heimsokn a orkusyningu
Nemendur heimsaekja
Ljosafossvirkjun par sem peir
freedast um raforkuframleidslu og
sjalfbaera nytingu natturuaudlinda.

i heimsékninni kynnast nemendur

medal annars:

* Hvernig raforka er framleidd

e Hvernig vatnsafl virkar

e Mikilvaegi endurnyjanlegra

orkugjafa

o Ahrifum orkunytingar & samfélag

og natturu
Heimsdknin tengist vel natturufraedi
og sjalfbaerni og hjalpar nemendum
ad tengja fredilega pekkingu vid
raunverulegt samfélag og umhverfi.

n
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Klifur og bogfimi
Klifur og bogfimi gefa nemendum
taekifeeri til ad takast a vid nyjar
askoranir og vinna med sjalfstraust
sitt og einbeitingu.

i klifrinu purfa nemendur ad:

e Treysta eigin getu

e Takast g vid 06ryggi

* Syna prautseigju

Bogfimi krefst:

e Einbeitingar

e Sjalfsstjiornar

* [ikamsbeitingar
Verkefnin eru unnin i 6ruggu
umhverfi undir leidsdgn starfsfdlks
og leggja dherslu & ad hvert og eitt
fai ad vinna a sinum forsendum.

Capture the Flag

Capture the Flag er kraftmikill
hopleikur sem sameinar hreyfingu,
samvinnu og stefnumatun.
Nemendur vinna saman i lidum par
sem markmidid er ad leysa verkefni
0g nd sameiginlegum arangri.

Leikurinn reynir a:

» Lidsheild

e Samskipti

e Skipulag

e Hrada dkvardanatbku
Ahersla er 16gd & jdkvaeda keppni,
virdingu og ad allir hafi hlutverk
innan hopsins.

Escape Room

Escape Room verkefnid er
pbrautamidad hépverkefni par sem
nemendur purfa ad vinna saman
ad pvi ad leysa verkefni og komast
afram i leiknum.

Verkefnid krefst:

e Gagnryninnar hugsunar

* Skapandi lausnaleitar

* Samskipta

e bolinmeaedi
Nemendur upplifa mikilvaegi pess
ad hlusta & hugmyndir annarra og

vinna saman ad sameiginlegri lausn.

Verkefnid styrkir einnig sjalfstraust
og tru 3 eigin getu pegar hépurinn
naer drangri saman.

Utieldun

[ utieldun f& nemendur taekifaeri til
ad laera grunnatridi i Utimatargerd
og eldsnotkun i éruggu umhverfi
undir leidsdgn starfsfolks. Nemendur
laera ad kveikja eld, vinna saman
i kringum eldsvaedi og undirbua
einfaldan mat utandyra.

Nemendur poppa yfir eldi og
baka kanilsnuda yfir glédum, sem
skapar baedi skemmtilega upplifun
og teekifeeri til ad leera i gegnum
verklega patttoku.

Verkefnid leggur dherslu a:

* Samvinnu

e Abyrgd

e Oryggi vié eld

o Sjdlfstaedi

e bolinmaedi og verklag
Utieldun gefur nemendum einnig
taekifaeri til ad haegja & sér, njota
samveru og upplifa natturuna a
notalegan hatt. Sameiginleg upplifun
i kringum eldinn styrkir oft hdpinn
og skapar gédar minningar ur
dvélinni.

13



14

Skdlabudirnar Ulfljétsvatni

Ratleikur (Amazing Race)

[ ratleiknum vinna nemendur i
hdépum ad pvi ad leysa prautir og
fylgja visbendingum um svadid.
Verkefnid reynir a rékhugsun,
samvinnu og skipulag.

Nemendur purfa ad:

e Lesa iadstedur

* Skipuleggja sig

* Vinna saman undir timaprystingi

* Nyta styrkleika hopsins
Ratleikurinn sameinar hreyfingu,
lausnaleit og leikgledi.

Brjostsykursgerd

i bridstsykursgerd fa nemendur
taekifeeri til ad taka patt i verklegu
verkefni par sem pau bua til sitt
eigid seelgeeti fra grunni.

Nemendur laera um:

e Eldun og hitun sykurs

« Samvinnu og verklag

e Mikilveegi polinmeaedi og

nakveemni

Verkefnid er baedi fraedandi og
skemmtilegt og gefur nemendum
teekifaeri til ad vinna saman
ad sameiginlegu markmiai.
Brjdstsykursgerdin skapar oft
notalega stemningu par sem
nemendur upplifa dnaegju af pvi
ad bua eitthvad til sjalf og njoéta
afrakstursins saman.

Kvéldvaka

Kvéldvakan er sameiginleg
samverustund par sem nemendur
fa taekifaeri til ad syna skemmtiatridi
fyrir hépinn. Atridin geta verid
fidlbreytt, til daemis séngur, dans,
leikpeettir, leikir eda annad skapandi

efni sem nemendur undirblda saman.

Kvoldvakan leggur aherslu a:

e Sképun og sjalfstigningu

*« Samvinnu og hopanda

e Sjalfstraust og framkomu

e Jakvaeda og skemmtilega

samveru

Markmidid er ad skapa notalega
stemningu par sem nemendur fa
taekifaeri til ad njota saman, stydja
hvert annad og ljuka deginum &
jdkvaedum ndtum.

Tiskusyning
i tiskusyningunni vinna nemendur
saman i hépum ad pvi ad skapa
skemmtileg og skapandi ,look” fyrir
hvert annad. Nemendur farda, klaeda
upp og undirbua adra nemendur
sem taka sidan patt i tiskusyningu
fyrir hépinn.

Verkefnid leggur aherslu a:

e Sképun og hugmyndaflug

e Samvinnu og skipulag

e Sjalfstraust og framkomu

e Jakveett og uppbyggilegt

andrumsloft

Tiskusyningin gefur nemendum
taekifeeri til ad tja sig a skapandi hatt
0g vinna saman ad sameiginlegu
verkefni i 1éttu og skemmtilegu
umhverfi.

15
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Markmidasetning

i upphafi 5 daga dvalarinnar taka
nemendur patt i markmidasetningu
bar sem pau fa taekifeeri til ad velta
fyrir sér hverju pau vilja nd at ur
ferdinni, baedi sem einstaklingar og
sem hluti af hép.
Markmidasetningin hjalpar
nemendum ad:
e Hugsa um eigin patttéku og
abyrgd
e Skoda hvernig pbau vilja leggja
sitt af mérkum [ hdpnum
» Setja sér raunheef og jakveed
markmid
e Undirbua sig fyrir samvinnu og
askoranir
Verkefnid stydur vid sjalfskodun,
sjalfstaedi og jdkvaed samskipti innan
hdépsins.

Endurmat

i lok 5 daga dvalarinnar fara
nemendur i sameiginlegt endurmat
bar sem pau fa taekifeeri til ad lita
til baka & upplifun sina og meta
hvad pau laerdu og upplifou i
skélabudunum.
i endurmatinu raeda nemendur
medal annars:
* Hvad gekk vel
e Hvad pau leerdu um sjalf sig og
hopinn
e Hvernig beim tokst ad vinna ad
markmidunum sinum
e Hvada upplifun stéd upp ur
Markmidid er ad hjadlpa nemendum
ad vinna ur reynslunni og sja hvernig
haegt er ad nyta pad sem pau laerdu
afram i skdlastarfi og daglegu lifi.

Ganga ad krossi

Nemendur fara i létta géongu i
gegnum skéginn upp ad krossinum a
Ulfljdtsvatni par sem er fallegt Gtsyni
yfir svaedid og nagrenni pess.

Gangan gefur nemendum tzxkifaeri

til ad:

* Njota utiveru og natturu

* Upplifa umhvertid a rolegan hatt

e Styrkja samveru og hopanda

e Kynnast svaedinu [ kringum

Ulfljiétsvatn

Ahersla er 16gd & jdkvaeda upplifun,
hreyfingu og ad nemendur fai
tima til ad njoéta umhverfisins og
samverunnar.

Ganga

Ganga er lengri dagskrarlidur
sem tekur um sex klukkustundir.
Nemendur byrja a pvi ad utbua nesti
fyrir daginn adur en haldid er af
stad i gbngu um svaedid i kringum
Ulfljdtsvatn.
A gdngunni f4 nemendur teekifaeri
til ao:
e Vera i langri og samfelldri dtivist
e Efla pol og prautseigju
e Njota natturunnar og
umbhverfisins
e Styrkja samvinnu og samveru
innan hopsins
e Taka abyrgd g eigin undirbuningi
og bunadi
Ahersla er 1696 & jdkvaeda
utivistarupplifun par sem nemendur
vinna saman, hvetja hvert annad
afram og njota dagsins i nattdrunni.
Nestisgerd er hluti af verkefninu
og gefur nemendum taekifeeri til ad
undirbua sig fyrir ferdina og taka
patt i sameiginlegu skipulagi.
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8. Hagnytar upplysingar

Koma og brottfér
*Meaeting er kl 10.00 og brottfér 8 milli 12:30-13:30
*Nema i styttri 3 daga budum, pa er maeting kl. 16.00

Gisting

JB skali:
« A efri haed eru atta fjdgurra manna herbergi
« Eitt til tvd herbergjanna er aetlad kennurum

« A efri haed er einnig setustofa, prju kynhlutlaus salerni og

tvaer kynhlutlausar sturtur
*Kennarar geta merkt eitt salernid sem kennarasalerni

Nedri haed er med:

* Matsal

*Salernum

*Snégum fyrir yfirhafnir
* Skohillum

DSU skali:
*Fjogur atta manna herbergjum
« Eitt tveggja manna kennaraherbergi

Nemendur koma med seeng/svefnpoka og kodda.
Kennarar fa seeng og kodda & stadnum.
Kennarar og nemendur fa |16k & stadnum.

Onnur adstada
| JB skala er setustofa/salur fyrir hépinn
*Haegt er ad dska eftir afnotum af matsal i fritima
*Kennarar hafa adgang ad starfsmannaadstddu i
Nordursal

DSU skali (34 rim) JB skali (32 rum) Myndir ur skalunum

y
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9. Matur, ofnaemi og sérfadi

Allur matur er innifalinn og ekki er aetlast til ad nemendur taki
med sér nesti ad heiman.

Mikil dhersla er 16gd &8 gddan og naeringarrikan mat og
almennt er mikil &naegja med matinn & Ulfljdtsvatni.

Tekid er tillit til ofnaemis og sérfaedis. Mikilvaegt er ad
upplysingar um slikt berist sem fyrst og eigi sidar en viku fyrir
komu.

.,

10. Hvad a ad taka med:

Mikilvaegt er ad nemendur séu vel Utbunir fyrir Utivist par sem
stor hluti dagskrar fer fram utandyra, 6had vedri. Regnpolinn
fatnadur og skor eru pvi forsenda pess ad nemendum lidi vel
utandyra ef rignir.

Fatnadur:
Hly utifét (vatns- og vindheld) Hly peysa / millilag
GAodir skor fyrir utivist (helst vatnsheldir) Regnfoét
Aukaskor / inniskor Noég af skiptifatnadi
Neerfét og sokkar Svefnfatnadur

Svefn og hreinleeti:
Svefnpoki/saeng og koddi Handkladi
Snyrtivorur eftir porfum (t.d. sjampd)
Tannbursti og tannkrem

Annad sem gott er ad hafa:
Vettlingar og hufa Vatnsbrusi
Harteygjur / sdlgleraugu (eftir porfum)

Mikilvaegar abendingar
*Merkja parf allan fatnad og eigur nemenda
* Ekki taka med verdmeeti
*Simanotkun er samkvaemt reglum skoélans
*Mikilvaegt er ad nemendur séu undirbunir fyrir Gtiveru i
ollum vedrum

21
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11. Abyrgd og Sryggi A == — B
*Starfsfolk Ulfljdtsvatns sér um skipulag og
framkvaemd dagskrar

*Kennarar bera abyrgd a sinum nemendum
utan skipulagdra dagskrarlida

* Allar éryggisreglur eru kynntar vid komu Vi6br696 vid atvikum:

« Allt starfsfolk er pjalfad i skyndihjalp. | starfslidinu
er medal annars leidbeinandi i skyndihjalp og reynt
bjoérgunarsveitarfolk.

» Starfsfolk og kennarar vinna saman ad uUrlausn mala ef
upp koma atvik.

« Utilifsmidstdd skata Ulfljdtsvatni vinnur med
Samskiptaradgjafa iprotta- og aeskulydsstarfs ad
urvinnslu alvarlegra atvika.

« Utilifsmidstdd skata Ulfljdtsvatni fylgir sidareglum og
vidbragdsdaetlunum Askulydsvettvangsins.

*Kennarar geta éskad upplysinga um dhaettugreiningar og
dnnur éryggismal.

*Nemendur eru alfarid a8 dbyrgd skdélans & medan 12. Undirbﬁningur fyrir komu
a dvol stendur

Vié maelum med ad kennarar:

Hlutverk starfsfélks og kennara
*Raedi vid nemendur um vaentingar og reglur

 Starfsfolk skélabuda sér um dagskra og midlun «Undirbudi nemendur fyrir samvinnu og patttdku
upplysinga
*Safni upplysingum um sérparfir og sendi a
*Kennarar sjd um ad nemendur maeti stundvislega ulfljotsvatn@skatarnir.is
i dagskrd og matartima og séu rétt utbunir
*Séu buin ad rada i herbergi
*Kennarar hafa eftirlit med lidan nemenda
*Séu buin ad skipta hépnum i fjéra minni hépa.

Gulur, raudur, graenn og blar.
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Skdlabudirnar Ulfljétsvatni

15. Minnislisti

Pad sem parf ad muna i undirbuningnum fyrir ferdina:

Fara yfir utbunadarlistann med nemendum. Leggja dherslu a
ad utifét eru naudsynleg, ekki val.

Vera buin ad dkveda hvernig nemendum og starfsfolki
verdur skipt i herbergi ddur en lagt er af stad.

Stadfesta fijdlda nemenda og fullordina vid starfsfolk
skoélabuda, a.m.k. viku fyrir komu.

13. Vaentingar til hegaunar Lata starfsfolk skdlabuda vita a.m.k. viku fyrir komu ef huga
pbarf sérstaklega ad t.d. adgengismalum eda 6dru sem kallar

, 3 . . 4 adldégun dagskrar.
Vid leggjum aherslu a:

*Virdingu i samskiptum Huga sérstaklega ad nemendum sem vitad er ad haldnir eru
« Jakvaeda og virka patttoku o6poli, ofnaemi eda ddrum kvillum, taka lyf reglulega eda
pburfa sérstakt mataraedi, t.d. vegna sykursyki eda ofnaemis.
Tilkynna starfsfolki skolabuda um ofnaemi og 6pol a.m.k.
viku fyrir komu.

« Abyrgd & eigin hegdun
* Ad oll fai ad njota sin

Akveda hvort pu vilt leyfa nemendum ad hafa sima
14. Lokaord medferdis, og pa hvada reglur gilda um notkun peirra.

Vid hldkkum til ad taka & moti ykkur a Ulfljdtsvatni og skapa
saman jakvaeda, skemmtilega og laerdémsrika upplifun fyrir

nemendur og kennara.

Med goédu samstarfi starfsfélks og kennara skapast
sterkur grunnur fyrir 6ryggi, vellidan og drangursrika dvol i
skoélabudunum.
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